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Comunicato 013 del 14 agosto 2009 

Verde Vita girovaga, si allena anche a Porto Torres e Usini. Si è aggregata al 

gruppo anche il portiere Adele De Santis 

Le sei volte campionesse d'Italia continuano a fare le nomadi per la preparazione alla stagione che 

ai primi di settembre le vedrà impegnate in Svizzera per il turno eliminatorio della Champions 

League contro le padrone di casa del Bruhl e le serbe dell'ORK Vrnjacka Banja. Di mattina la 

squadra sassarese guidata da Roberto Deiana si allena dalle 8.30 alle 10 nella palestra della scuola 

media n° 10 di Sassari, in via Kennedy. Di sera, dalle 18.30 alle 20.15, si trasferisce al palazzetto di 

Porto Torres, che è leggermente più lungo anche se non ha le misure regolamentari. Dal 24, nuovo 

cambio di campo, si andrà ad Usini. Non certo la situazione ideale per preparare la maggiore 

competizione europea (oltretutto i lavori al pala Santoru di Sassari sono fermi nonostante il ritardo): 

allenatore e giocatrici lavorano comunque di buona lena, con grande spirito di adattamento.  

Al gruppo si è aggregata anche il portiere Adele De Santis, mentre sono ferme per un leggero 

infortunio muscolare Antonella Musina e Laura Dettori. In permesso il capitano Tonia Cucca. Il 

coach Deiana ha concesso alla squadra due giorni di riposo per il Ferragosto e la domenica del 16. 

Si riprenderà a lavorare lunedì 17, sempre con la doppia seduta. 
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