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Comunicato 014 del 19 agosto 2009 

Infortunio al ginocchio sinistro per l'ala Anna Sias 

Grave infortunio al ginocchio sinistro per l'ala Anna Sias: durante l'allenamento ha riportato la 

lesione del legamento crociato anteriore. Verrà operata nei prossimi giorni. Tenuto conto dell'entità 

dell'infortunio e della riabilitazione, i tempi di recupero non saranno inferiori ai quattro mesi. Anna 

Sias salterà quindi tutti i primi impegni della stagione (Coppe europee, finale di Supercoppa Italiana 

ed Handball Trophy) e il girone d'andata del campionato. Il tecnico Roberto Deiana e le compagne 

si augurano di riaverla al più presto in campo perché possa dare il suo contributo per le fasi finali 

della stagione dove si lotterà per lo scudetto, e l'esperienza e le qualità tecniche dell'ala sassarese 

saranno ancora preziose come lo sono state negli ultimi due anni. 

Resta ancora ferma la centrale Antonella Musina a causa di un'infiammazione. Ha ripreso ad 

allenarsi il jolly Paola Delussu. Ancora questa settimana la Verde Vita si allenerà la sera al 

Palazzetto di Porto Torres, mentre la settimana prossima si trasferirà a Usini per completare la 

preparazione al girone eliminatorio della Champions League che si terrà il 4 e 5 settembre a St 

Gallen in Svizzera. 
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